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I D I O M A S

Dedicada e entusiasta licenciada em Psicologia, com experiência prática em design
experimental e técnicas terapêuticas em contextos clínicos. Proficiente em
metodologias de investigação, análise de dados e avaliação psicológica. Possui fortes
competências de trabalho em equipa e destaca-se na contribuição eficaz para projetos
colaborativos. Excelente comunicadora, habilitada para fomentar um ambiente de
colaboração positiva em equipas interdisciplinares.

E X P E R I Ê N C I A  P R O F I S S I O N A L

Assistente de Investigação jun 2022 - jan 2025

Universidade de Lisboa, Lisboa

Contribuiu para diversas investigações em psicologia, apoiando na recolha de dados,
recrutamento de participantes, pesquisas bibliográficas e desenvolvimento de
propostas de investigação. Prestou assistência na conceção de experiências, criação
de estímulos e configuração de equipamento, realizou análises estatísticas e
contribuiu de forma valiosa para artigos e apresentações de investigação,
demonstrando atenção meticulosa aos detalhes e competências de escrita proficiente.

Estagiária em Psicologia set 2021 - mai 2022

Clínica Psicologia Viva, Porto

Assistiu psicólogos seniores na avaliação de clientes e no planeamento de
tratamentos, adquirindo insights sobre técnicas terapêuticas ao observar sessões de
terapia. Contribuiu ativamente em conferências de casos, oferecendo observações e
sugestões de intervenção. Administrou testes psicológicos sob supervisão, garantindo
uma recolha de dados precisa. Colaborou com equipas interdisciplinares, conduzindo
revisões de literatura e sintetizando descobertas de investigação para melhorar os
cuidados holísticos aos clientes.

E D U C A Ç Ã O

Licenciatura em Psicologia set 2019 - mai 2022

Universidade de Lisboa, Lisboa

I N F O R M A Ç Ã O  A D I C I O N A L

Psicóloga inscrita na Ordem dos Psicólogos Portugueses (Cédula Profissional Ativa).

Português

Inglês

Francês

ISABEL AZEVEDO

Recrutou e agendou de forma eficiente mais de 50 participantes para experiências,
mantendo uma taxa de comparência de 95% através de comunicação eficaz e
construção de empatia.

•

Conduziu análises estatísticas complexas utilizando o SPSS, derivando insights
acionáveis a partir dos dados e produzindo representações visuais que
contribuíram para um aumento de 20% na clareza dos resultados da investigação.

•
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